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‘புர�ோஸரடேட்’ புற்றுர�ோய்க்கு
பி�தரயேக நியூக்ளியேர் சிகிச்சை!
க�ோவை, பிப். 28: புர�ோஸரடேட் 
பு ற் று ர � ோ ய்  ம ற் று ம்  அ தன் 
பக்கவிளைவு்களுககும் அதி �வீன 
சிகிசளசை இந்தியோவில் ர்க.எம்.
சி.ஹெச.,மருத்துவமளனயில் �டேந்து 
ஹ்கோண்டு இருககின்்றது.

இது குறித்து ர்க.எம்.சி.ஹெச., 
மருத்துவமளனயின் நியூகளியர் 
மற்றும் ஹபட்/சி.டி.  ஸர்கன் (PET/CT) 
துள்றயின் மருத்துவ நிபுணர் டேோகடேர் 
ர்க.ர்க.்கமரேஸவ�ன் கூறியதோவது:

‘ பு ர � ோ ஸ ரடே ட் ’  எ ன் ப து 
ஆண்்களுககு மட்டுரம உளை 
உறுப்பு, இது ஆண் இன ஹபருக்க 
பகுதியில் ஒரு சு�ப்பியோகும். இந்த 
சு�ப்பியில் வயதோனவர்்களுககு வீக்கம் 
மற்றும் ்கட்டி ஏற்பட்டேோல் வலி, சிறுநீர் 
்கழிப்பதில் சி�மம் இருககும். இதில் 
புற்றுர�ோயும் வரும்.

எலும்பு்களுககும் இந்த ர�ோய் 
ப�வும்.இளத ‘பிஎஸஏ’ என்னும் �த்த 
பரிரசைோதளன மூேம் அறியேோம். 
‘புர�ோஸரடேட் பயோப்ஸி’ மூேம் 
புற்றுர�ோளய ்கண்டேறியேோம். இதற்கு 
‘புர�ோஸரடேட்’ அறுளவ சிகிசளசை, 
ஆண் விளத நீககுதல், ்கதிர்வீசசு 
மற்றும் ஹீரமோஹத �பி  ஆகிய 
சிகிசளசை்கள உளைன. அத்துடேன், 

‘நியூகளியர் ஸர்கன்’ 
மற்றும் சிகிசளசை, 
‘ பு ர � ோ ஸ ரடே ட் ’ 
பு ற் று ர � ோ ய் க கு 
ம ற் று ஹ ம ோ ரு 
சிகிசளசை. ‘ர்கலியம் 
6 8  பி எஸஎ ம் ஏ ’ 
ஹபட்/சிடி ஸர்கன், 
பு ர � ோ ஸ ரடே ட் 
புற்றுர�ோய் எங்கு 
ப � வி யு ள ை து 
என்பளத துல்லி 
யமோ்க ்கண்டேறியும். 

இந்த ஸர்கன் 
மூேம் மருத்துவ 
சிகிசளசையில் ர�ோய் 
குணமோகிவிட்டேதோ 
என்பளத ஹதரிந்து 
ஹ்கோளைேோம்.ரமலும் ‘புர�ோஸரடேட்’ 
புற்றுர�ோய்ககு, ‘லுட்டீசியம் 177 (lute-
tium), பிஎஸஎம்ஏ’ மற்றும் ‘ஆகடீனியம் 
225 (Actinium)’ சிகிசளசையும் ர்க.எம்.
சி . ஹெச . , மருத்துவமளனயில் 
அளிக்கப்படுகி்றது. 

இ ந் த  சி கி ச ளசை யில்  ப க ்க 
விளைவு்கள மி்கவும் குள்றவு. இந்த 
‘ஆகடீனியம்’ சிகிசளசை உேகில் பே 
இடேங்்களில் உபரயோ்கப்படுத்தப்பட்டு 

வி ய ோ தி ள ய  மு ழு த ோ ்க 
குணப்படுத்தி இருககி்றது. 
ரமலும் எலும்பில் ப�விய 
‘புர�ோஸரடேட்’ புற்றுர�ோயினோல் 
வலி இருந்தோல் ,  வலிளய 
மட்டும் ரபோககும் ‘நியுகளியர்’ 
சிகிசளசையும் உளைது. இளத 
ஒரு முள்ற ஹசைலுத்தினோல் 
எலும்பில் உளை வலிளய மூன்று 
மோதங்்களுககு ்கட்டுப்படுத்தும். 
ஆ ்க ர வ ,  பு ர � ோ ஸ ரடே ட் 
புற்றுர�ோய்ககு ஸர்கன் மற்றும் 
உே்க த�த்திேோன அதி �வீன 
சிகிசளசை்கள இந்தியோவில் ர்க.எம்.

சி.ஹெச. மருத்துவமளனயில் 
அளமந்துளைது .  இதில் 
ப ோ தி க ்க ப் ப ட் டே வ ர் ்க ள  
சிகிசளசைககு ர்க.எம்.சி.ஹெச-

ககு வ�ேோம்.
கேலும் விபரங�ளுக்கு, நியூக்ளியர் 
ேற்றும் பபட்/சிடி ஸக�ன் துவை 
ேருத்துை நிபுணர் டோக்டர் க�.க�.
�ேகேஸைரன், க�.எம்.சி.பெச்.
ேருத்துைேவை, அவிநோசி கரோடு, 
க�ோவை. கபோன் 0422 4324152/50/54. 
இபேயில்: drkamaleshwaran@
kmchhospitals.com ஆகியைற்றிலும் 
ப�ோடர்பு ப�ோள்ளேோம்.
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க�.க�.�ேகேஸைரன்

கே.எம்.சி.ஹெச்., மருத்துவமனையில்


